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dk;kZy; iath;d 
lgdkjh laLFkk,a] NRRkhlx< 

foHkkxk/;{k dk;kZy; baUnzkorh Hkou] uok jk;iqj] vVy uxj] jk;iqj 
nwjHkk’k ua- 0771&2511920] QSDl ua- % 2511918 bZesy &rcs.coop@nic.com 

 
dzekad@lk[k@ldqZyj@2021@3683 uok jk;iqj] vVy uxj] fnukWd % 29-09-2021 
 
izfr]  
 

1 laHkkxh; la;qDr iath;d] 
lgdkjh laLFkk,¼lEkLr½] 
----------------------------------------------a 

2 mi@lgk;d iath;d] 
lgdkjh laLFkk,a]¼leLr½ 
--------------------------------------------- 

3 eq[; dk;Zikyu vf/kdkjh- 
ftyk lgdkjh dsUnzh; cSad e;kZfnr¼leLr½ 
------------------------------------------- 

 
fo’k;%& iquxZBu Ik”pkr~ izkFkfed d`f’k lk[k lgdkjh lfefr;ksa esa LVkWfQax iSVuZ fu/kkZj.k rFkk 

uoxfBr lfefr;ksa esa lsok;qDrksa dh HkrhZ ckcr~A 
 
lanHkZ%& 1- dk;kZy;hu Kkiu dz-@lk[k@ldqZyj@2020@4456] fnukWd 21-12-2020-  

2  NRRkhlx< “kklu] lgdkfjrk foHkkx] ea=ky;] egkunh Hkou] uok jk;iqj dk i=    
dzekad@,Q 15&35@15&02@2019@2279] fnukWd 27-10-2020- 

 

 fo’k;karxZr lanfHkZr i= esa “kklu ds ifji= fnukWd 07-11-2020 rFkk iath;d }kjk izkFkfed 
d`f’k lk[k lgdkjh lfefr;ksa ds fy, vuqeksfnr lsok fu;eksa dk mYYks[k djrs gq, uoxfBr izkFkfed 
d`f’k lk[k lgdkjh lfefr;ksa esa orZeku vko”;drk vuqlkj lsok;qDrksa dh vLFkk;h O;oLFkk fd;s 
tkus rFkk iwoZorhZ lfefr;kW esa Hkh fdlh Hkh izdkj dh HkrhZ dh dk;Zokgh vkxkeh vkns”k Ik;ZUr ugha 
fd;s tkus ckcr~ funsZ”k tkjh fd, x;s FksA 

 orZeku esa fcykliqj laHkkx varxZr ftyk Lrj ij iathdr̀ izkFkfed d̀f’k lk[k lgdkjh 
lfefr;ksa esa lsok fu;eksa ls bRkj HkrhZ fd;s tkus vf/kdkfj;ksa }kjk HkrhZ dh O;fDRkokj vuqefr fn, 
tkus rFkk iwoZ esa dh x;h HkfrZ;ksa ds vuqeksnu@iqf’V fd, tkus laca/kh dbZ f”kdk;rsa izkIr gqbZ 
gS]ftudh tkWp izfdz;k/khu gSA NRrhlx< fo/kkulHkk ds ctV l+= Qjojh&ekpZ 2021 esa Hkh izkFkfed 
d`f’k lk[k lgdkjh lfefr;kW ,oa muds /kku [kjhnh dsUnzks esa lkslkbVh dh vfu;fur HkrhZ ds laca/k 
es fo/kkulHkk iz”u mBk, x, gS] ftlls ;g izrhr gksrk gS fd laHkkx ,oa ftyk Lrj ds vf/kdkjh 
iath;d }kjk izkFkfed d̀f’k lk[k lgdkjh lfefr;kW ds fy, vuqeksfnr lsok fu;eksa dk vuqikyu 
xaHkhjrk iwoZd ugh djk ik jgs gSA lgdkfjrk foHkkx varxZr v/khuizLFk laHkkxh; ,oa ftyk vf/kdkjh 
NRRkhlx< lgdkjh lkslkbVh vf/kfu;e] 1960 ds rgr jkT; “kklu dh vf/klwpuk }kjk izR;k;ksftr 
iath;d dh “kfDr;ka ,oa drZO;ksa dk ikyu izR;k;ksftr lhek ds Hkhrj djus gsrq l{ke gSA 
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NRrhlx< “kklu] lgdkfjrk foHkkx] ea=ky;] egkunh Hkou] uok jk;iqj vVy uxj dk i= 
dzekad ,Q 15&26@15&02@2020@2388] fnukWd 07-11-2020 dh dafMdk 03 esa iquxZfBr lfefr;ksa 
ds e/; lsok;qDrksa ds foHkktu ds laca/k es aLi’V funsZ”k fn, x, gSA vr% lkslkbVh ds oxhZdj.k rFkk 
dkfeZd O;oLFkk ds laca/k esa iath;d }kjk vuqeksfnr rFkk la”kksf/kr lsok fu;eksa dk ikyu djrs gq, 
fuEUkkuqlkj dk;Zokgh fd;k tkuk lqfuf”pr djsa%& 

1 lkslkbVh dk O;olk; ds vk/kkj ij oxhZdj.k dk ekin.M%& 
izkFkfed d`f’k lk[k lgdkjh lkslkbVh lsok fu;e] 2018 dh dafMdk 03 

lkslkbVh ds oxhZdj.k ls lacaf/kr gS] ftles deZpkfj;ksa dh inokj Lka[;k fu/kkZfjr 
djus ds fy, lkslkbVh;ksa dks 03 o’kZ ds vkSlr dkjksckj@O;olk; ds vk/kkj ij 
fuEu pkj oxksZ esa foHkDRk fd;k x;k gSS%& 
dza- dqy O;olk; lkslkbVh dk oxZ 
1 :- 06-00 djksM ls vf/kd **v** oxZ 
2 :- 03-00 djksM ls :- 06-00 djksM rd **c** oxZ 
3 :- 01-00 djksM ls : 03-00 djksM rd **l** oxZ 
4 :- 01-00 djksM ls de **n* oxZ 

2 iquZxBu Ik”pkr~ izHkkfor rFkk ifj.kkeh lkslkbVh dk oxhZdj.k rFkk rnkuqlkj deZpkfj;ksa 
dh la[;k dk vkadyu%& 
1- lkslkbVh;ksa dsa iquxZBu Ik”pkr~ izHkkfor rFkk ifj.kkeh lkslkbfV;ksa dk O;olk; ds 

vk/kkj ij dafMdk&01 vuqlkj oxhZdj.k vadsf{kt foRRkh; i=d foRrh; o’kZ 
2020&2021 ds vk/kkj ij fd;k tkosA mDrkuqlkj izHkkfor lkslk;Vh ds orZeku 
oxhZdj.k esa ;fn dksbZ ifjorZu gksrk gS] rks ftl oxhZZdj.k varxZr lkslkbVh vk;sxh] 
mlh oxhZdj.k ds vuq:Ik deZpkfj;ksaa dh vf/kdre la[;k dk fu/kkZj.k  fd;k 
tk;sxkA 

2- izkFkfed d`f’k lk[k lgdkjh lkslkbVh lsok fu;e 2018 dh dafMdk 05 esa 
lkslkbfV;ksa ds oxhZdj.k vuqlkj] deZpkfj;ksa dh la[;k dk fu/kkZj.k fd;k x;k gS tks 
fd fuEuuqlkj gS%& 

dz
- 

lkslkbVh 
dk 
oxhZdj.k 

Lfefr 
izca/kd
@laoxZ 
lfefr 
izca/kd 

ys[kkiky
@lgk;d 
lfefr 
izca/kd 

fyfid 
lg 
dEI;wVj 
vkWijsVj 

Hk`R;@ 
pkSdhnkj 

fodzsrk vfrfjDr deZpkjh 
lgk;d lfefr 
izca/kd rFkk fyfid 
lg dEI;wVj 
vkWijsVj 

1 **v** 
oxZ¼:- 6-
00 djksM 
ls 
vf/kd½ 

1 2 3 2 lkoZtfud 
forj.k iz.kkyh 
ds varxZr  

izR;sd 03 djksM ds 
vfrfjDr O;olk; 
ij 01 vfrjDr 
fyfid 
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2 **c** oxZ¼:- 3-
00 djksM ls 
: 6-00 djksM 
rd½ 

1 1 2 2 Lakpfyr izR;sd 
nqdku ds fy, 
,d fodzrk dh 
fu;qfDRk dh 
tk,xhA 

Lkg dEI;wVj vkWijsVj 
vfrfjDRk j[kk tk ldsxkA 
ijUrq 04 ls vf/kd vfrfjDr 
fyfid lg dEI;wVj vkWijsVj 
ugha j[ks tk ldsxsa] fdUrq 
ftu lfefr;ksa esa iz/kkuea=h 
mTTkoyk ;kstukarxZr nqxZe 
{ks=h; forjd gS] mues 01 
lgk;d lfefr 
izca/kd@ys[kkiky rFkk 01 
vkWijsVj vfrfjDRk fu;qDRk 
fd;k tk ldsxkA 

3 **l** oxZ¼:- 1-
00 djksM ls 
:- 3-00 djksM 
rd½ 

1 1 2 1 

4 **n** oxZ¼:- 1-
00 djksM ls 
de½ 

1 0 1 1 

mDrkuqlkj **v**] **c**] **l**] **n**] oxZ esa oxhZdr̀ lkslkbVh ds fy, rkfydk esa 
nf”kZr la[;k lkslkbVh esa deZpkfj;ksa dh vf/kdre la[;k gksxhA 

3 lkslkbfV;ksa ds mDrkuqlkj oxhZdj.k] lsok;qDrksa dh vf/kdre la[;k fu/kkZj.k rFkk 
LVkWfQax iSVuZ Lohd`fr laca/kh dk;Zokgh lacaf/kr foRrnk;h cSad ds “kk[kk izca/kd ds 
lkslkbVh dh foRRkh; fLFkfr ds foLr`r vkadyu ds vk/kkj ij izk:i&01 esa izLrqr izLrko 
rFkk eq[; dk;Zikyu vf/kdkjh] ftyk lgdkjh dsUnzh; cSad dh vuq”kalk ij laHkkxh; 
la;qDr iath;d] lgdkjh laLFkk,a }kjk fd;k tkosA 

4 lkslkbfV;ksa ds iquxZBu Ik”pkr~ izHkkfor rFkk ifj.kkeh lkslkbfV;ksa ds e/; lsok;qDrksa ds 
foHkktu ds lanHkZ esa lanfHkZr i= dza 02 esa funsZ”k fn, x, gSA vr% mDr dafMdk 2¼11½ 
esa fu;r izfdz;k vuqlkj lkslkbVh ds oxhZdj.k ds vuqdze esa lsok;qDRkksa dh la[;k dk 
fu/kkZj.k mijkUr lsok;qDrksa ls layXu izk:i&11 esa fodYi izkIr dj] foHkktu dh 
dk;Zokgh lacaf/kr foRrnk;h cSad ds eq[; dk;Zikyu vf/kdkjh dh vuq”ka;k ij laHkkxh; 
la;qDr iath;d] lgdkjh laLFkk,a }kjk fd;k tkosAvuqikfrd la[;k esa fodYi izkIr uk 
gksus rFkk izHkkfor lkslkbVh es uohu oxhZdj.k Ik”pkr fu;r la[;k ls vf/kd lsok;qDr 
dk;Zjr gksus dh n”kk esa dfu’Bre lsok;qDr dks uoxfBr lfefr esa inLFk fd;k tkosA 
ifj.kkeh lfefr esa laoxZ¼dSMj½lfefr izca/kd dh fu;qfDr ugha gksus rd izHkkfor 
lkslkbVh ds lfefr izca/kd }kjk gh ifj.kkeh lkslkbVh esa Hkh izHkkjh lfefr izca/kd dk 
dk;Z laikfnr fd;k tk,xkA 

3vfr”ks’k deZpkfj;ksa dk ;qfDRk;qDrdj.k%& 

;fn iquxBZu Ik”pkr~ izHkkfor lkslkbVh dk oxhZdj.k orZeku oxZ ls fuEu esa gksrk gS] rks 
deZpkfj;ksa dh vf/kdre la[;k ds vkadyu mDr rkfydk vuqlkj djus ds Ik”pkr~ 
vkf/kD;¼vfr”ks’k½deZpkfj;ksa ds lanHkZ esa izkFkfed d`f’k lk[k lgdkjh lkslkbVh lsok 
fu;e] 2018 dh dafMdk 5-2 vuqlkj dk;Zokgh dh tkosxhA 
 

4 lkslkbVh dh fjfDr;ksa dks vafre :Ik fn;k tkuk%& 

  mDrkuqlkj izHkkfor ,oa ifj.kkeh lkslkbVh ds e/; lsok;qDrksa ds foHkktu Ik”pkr~ 
izk:i&1 dh dkWye 12 esa nf”kZr fjfDr dks lacaf/kr ftyk lgdkjh dsUnzh; cSad ds eq[; dk;Zikyu 
vf/kdkjh ,oa la;qDr iath;d] lgdkjh laLFkk,a }kjk izekf.kr fd, tkus ij] lacaf/kr lkslkbVh ds 
fy, vafre fjfDr ekuk tkosxkaA;g dk;Zokgh vfuok;Z :Ik ls 15-10-2021- rd iw.kZ dj fy;k tkosaaA 

5 deZpkfj;ksa dh O;fDrxr uLrh la/kkj.k%& 

izkFkfed d̀f’k lk[k lgdkjh lkslkbVh lsok fu;e 2018 dh dafMdk 20 vuqlkj] 
lkslkbVh ds lHkh lsok;qDrksa dh O;fDRkxr uLrh@lsok iqfLrdk dk la/kkj.k fd;k tkuk gS] 
ftldh la;qDr tokcnkjh lkslkbVh ds lfefr izca/kd rFkk lacaf/kr cSad dh “kk[kk izca/kd 
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dh gSA vr% lsok;qDrksa ds foHkktu Ik”pkr~ izFker% lHkh lgdkjh lkslkbfV;ksa ds lsok;qDrksa 
dh iw.kZ ,oa lgh tkudkjh ;Fkk&lsokiqfLrdk ,oa vpy lEifRRk vkfn lacaf/kr ftys ds 
mi@lgk;d iath;d ,oa ftyk lgdkjh cSad eq[;ky;@uksMy dk;kZy;@visDl 
cSad¼jk;x< Tk”kiqj ftys ds fy,½Lrj ij vfuok;ZZr% izk:i&3 esa nf”kZr izk:Ik esa la/kkfjr 
fd;k tkosA 

lfefr }kjk fu;r izk:Ik esa lsok;qDrksa dh lsok iqfLrdk la/kkj.k dk ijh{k.k ds 
Ik”pkr~ gh la;qDr iath;d] lgdkjh laLFkk,a }kjk HkrhZ dh vuqefr laca/kh dk;Zokgh dh 
tk,xhA lsok iqfLrdk la/kkj.k laca/kh dk;Zokgh le;&lhek esa ugh gksus dh n”k esa ftyk 
lgdkjh dasUnzh; cSad ds lacaf/kr “kk[kk izca/kd ds fo:) lsok fu;eksa ds rgr daBksj 
dk;Zokgh djrs gq, ;qfDRk;qDr izLrko izkIr gksus ij] HkrhZ dh vuqefr dh le;&lhek esa o`f) 
ckcr~ vuqefr iath;d] lgdkjh laLFkk,a }kjk nh tk ldsxhA 

6 fjDr inkas ij HkrhZ dh vuqefr% 
1- izHkkfor rFkk ifj.kkeh lkslkbVh esa fjfDr;ksa dh mDrkuqlkj x.kuk Ik”pkr~ 

lkslkbVh ds foRRkh; l{kerk dk vakdyu djrs gq, Lohd`r LVkWfQax iSVuZ 
vuqlkj lsok;qDRkksa dk O;; Hkkj mBkus esa lkslkbVh ds l{ke gksus ij gh ftyk 
lgdkjh dsUnzh; cSad ds eq[; dk;Zikyu vf/kdkjh dh vuq”kalk ij laHkkxh; 
la;qDr iath;d] lgdkjh alaLFkk,a }kjk vR;Ur vko”;d gksus ij gh lkslkbVh esa 
inksa dh lsok fu;e ds izko/kku vuqlkj HkrhZ dh vuqefr laca/kh dk;Zokgh dh 
tk,xhA 

2- la;qDr iath;d] lgdkjh laLFkk,a }kjk lkslkbVh ds fjDr ianksa ij HkrhZ dh 
vuqefr lHkh fjDr inksa ds fy, ,deq”r u fn;k tkdj 03 vyx&vyx pj.kksa 
esa fn;k tk,xkA 

3- la;qDr iath;d }kjk mDrkuqlkj vuqefr dh izfr lfefrokj ftys ds mi 
iath;d] lgdkjh laLFkk,a rFkk ftyk lgdkjh dsUnzh; cSd ds eq[; dk;Zikyu 
vf/kdkjh dks Hkh nh tk,xhA 

4- lfefr ;k lEc) cSad ds “kk[kk izca/kd }kjk laHkkxh; la;qDr iath;d ;k ftys 
ds mi@lgk;d iath;d dks lh/ks izsf’kr izLrko fopkj ;ksX; ugha gksxsA 

5- ;g Li’V fd;k tkrk gS fd lsok fu;eksa esa lfefr esa fdlh in ij HkrhZ dk 
vuqeksnu laca/kh dksbZ Hkh izko/kku ugha gS] vfirq lfefr ds fjDr ianks ij HkrhZ 
ckcr~ izfdz;k izko/kkfur gSAvr% laHkkxh; la;qDr iath;d }kjk dsoy lsok fu;eksa 
ds izko/kkuksa ds rgr fjDr ianksa dh HkrhZ izfdz;k izkajHk djus dh vuqfe gh nh 
tkosxhA 
 

7 lfefr izca/kd dk in ftyk lgdkjh dsUnzh; cSd ds dSMj ls%& 
  
  NRrhlx< lgdkjh lkslkbVh vf/kfu;e] 1960 dh /kkjk 54¼3½ ds rgr 
izkFkfed d`f’k lk[k lgdkjh lfefr;ksa ds lfefr izca/kd dk in lEc) dk in fdlh Hkh 
n”kk esa lkslkbVh }kjk lh/kh HkrhZ ;k inksUufr ls ugha Hkjk tkosxkA 

8 lkslkbVh ds LFkkiuk O;o ckcr~ foRRkh; ekin.M%& 
   
  la;qDRk iath;d] lgdkjh laLFkk,a }kjk HkrhZ dh vuqefr fn, tkrs le; ;g 
lqfuf”pr fd;k tk,xk fd fdlh Hkh n”kk esa lkslkbVh dk LFkkiuk O;; dk;Z”khy iwath 
ds 02 ifr”kr rFkk ldy vk; ds 30 izfr”kr dh lhek ds Hkhrj gksaA 

9 lkslkbVh esa deZpkfj;ksa dh HkrhZ dh izfdz;k%& 
 

1- izkFkfed d`f’k lgdkjh lfefr;ksa esa la;qDr iath;d] lgdkjh laLFkk,a }kjk fjDr 
ianks ij HkrhZ ckcr~ nh x;h vuqefr ds rgr HkrhZ dh dk;Zokgh lkslkbVh }kjk 
**IkzkFkfed d̀f’k lgdkjh lkslkbfV;ksa ds lsok;qDrksa ds fy, lsokfu;e&2018** dh 
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dafMdk 06 esa xfBr p;u lfefr ds ek/;e ls lsokfu;e esa ;Fkklaaa”kksf/kr 
izko/kkuks dk ikyu djrs gq, dk;Z{ks= ds xzkeksa esa equknh] ,d LFkkuh; lekpkj 
i= esa foKkiu izdk”ku lkslkbVh eq[;ky;] laca) “kk[kk dk;kZy; rFkk lkslkbVh 
ds dk;Z{ks= varxZr xzke iapk;rks@LFkkuh; fudk; dk;kZy; ,oa {ks= varxZr 
egRoiw.k “kkldh; dk;kZy;ksa esa foKkiu pLik djrs gq, fd;k tk,xkA HkrhZ 
izfdz;k esa lsok fu;eksa ds izko/kkuksa dk iw.kZr% ikyu djrs gq, ikjn”khZ izfdz;k dk 
ikyu fd;k tkosxkA 

2- izkFkfed d̀f’k lgdkjh lkslkbfV;ksa }kjk HkrhZ ds laca/k esa cksMZ ds izLrko ,oa 
la;qDr iath;d] lgdkjh laLFkk,a ls HkrhZ gsrq izkIr vuqefr ds vk/kkj ij 
lsok;qDRkksa dh HkrhZ gsrq foKkiu izdk”ku ,oa vkxkeh dk;Zokgh gsrq vuqjks/k eq[; 
dk;Zikyu vf/kdkjh] ftyk lgdkjh dsUnzh; cSad dks izsf’kr fd;k tk,xkA eq[; 
dk;Zikyu vf/kdkjh] ftyk lgdkjh dsUnzh; cSad }kjk HkrhZ laca/kh vuqefr ,oa 
lfefr ds vuqjks/k dk ijh{k.k dj lHkh lgdkjh lfefr;ksa ds fy, dafMdk 9&1 
vuqlkj ladfyr foKkiu dk izdk”ku ftys ds mi iath;d@lgk;d iath;d 
ds vuqeksnu mijkUr djk;k tk;sxkA 

3- mDr foKkiu ds vuqdze esa vH;fFZk;ksa ls vkosnu i= ftyk lgdkjh dsUnzh; cSad 
ds lacaf/kr cSad “kk[kk ftlls lkslkbVh laca) gS] eas izkIr fd;k tk,xkAcSasd 
“kk[kk }kjk izkIr vkosnuksa dks lfefrokj iathc) dj] fu;r frfFk dks izkFkfed 
d`f’k lk[k lgdkjh lfefr;ksa ds lsok;qDrksa ds fy, lsok fu;e 2018 ds fu;e 6 
esa xfBr p;u desVh ds le{k ftyk lgdkjh dsUnzh; cSad eq[;ky; esa vko”;d 
dk;Zokgh gsrq izLrqr fd;k tk,xkA 

4- lfefrokj izkIr vkosnu i=ksa dk ijh{k.k izkFkfed d`f’k lk[k lgdkjh lfefr;ksa 
ds lsok;qDrksa ds fy, lsok ;qDrksa ds fy, lsok fu;e 2018 ds fu;e 6 esa xfBr 
p;u desVh }kjk fd;k tk;sxk rFkk esfjV vk/kkj ij ik= vH;fFkZ;ksa dh lwph 
inokj rS;kj dh tk,xhA 

3 lkslkbVh esa lh/kh HkrhZ ds fdlh Hkh in ij HkrhZ gsrq lk{kkRdkj ugha fy;k tk,xkA 
4 ftys ds mi@lgk;d iath;d] lgdkjh lgdkjh laLFkk,a }kjk ik= mEehn~okjksa dk 

p;u dj lwph lfefr dks miyC/k djkbZ tkosxhA  
5 mDr p;u lwph ds lkFk gh desVh }kjk 25 izfr”kr vFkok de ls de 01 vH;FkhZ] tks 

Hkh vf/kd gks dh izrh{kk lwph Hkh rS;kj dh tk,xhA p;u lwph ds lkFk izrh{kk lwph Hkh 
lkFk esa lkslkbVh dks iznk; dh tk,xh tks ml lkslkbVh ds mDr in gsrq ,d lky 
rd oS/k jgsxkA 

6 p;u desVh }kjk nh xbZ p;u lwph vuqlkj fu;qfDRk i= laaLFkk ds lapkyd e.aaaaMYk esa 
j[kdj Lohdkj djrs gq, lfefr izca/kd }kjk lsok;qDrksa ds fu;qfDr vkns”k tkjh fd;s 
tka,xsA 
 

mDrkuqlkj iquxZfBr lkslkbfV;ksa ds e/; lsok;qDrksa ds foHkktu@;qfDrdj.k Ik”pkr~ 
lkslkbVh dh foRRkh; fLFkfr ,oa Hkqxrku {kerk dk vkadyu djrs gq, lkslkbVh esa uohu HkrhZ 
vR;ko”;d gksus o O;; Hkkj mBkus esa l{ke gksus dh n”kk esa gh lsok fu;eksa dk ikyu djrs 
gq, HkrhZ dh dk;Zokgh laHkkxh; la;qDRk iath;d] lgdkjh laLFkk,a ds Ik;Zos{k.k ekxZn”kZu ,oa 
fu;a=.k esa laikfnr fd;k tkosA ;g Li’V fd;k tkrk gS fd mijksDr funsZ”k ifj.kkeh uohu 
lfefr;ksa es alsok;qDrksa dh HkrhZ gsrq izHkko”khy gksxkA 

lsok&fu;eksa dk mYya?ku dj dh xbZ HkrhZ rFkk HkrhZ dh vuqefr@vuq”kalk@ 
vuqeksnu @ iqf’V Lohdk;Z ugha gksxh rFkk lacaf/kr vf/kdkjh@cksMZ ds fo:) fu;ekuqlkj 
oS/kkfud@iz”kkldh; dk;Zokgh dh tkosxhA 
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 layXu %& mijksDrkuqlkj 

   lgh 

     ¼fge f”k[kj xqIrk½ 
         iath;d   

       Lkgdkjh laLFkk,a] NRrhlx< 
 
        dzekad@lk[k@ldZqyj@2021@3683       uok jk;iqj] vVy uxj] fnukWd % 29-09-2021 
izfrfyfi%&  

1- fo”ks’k lfpo] NRrhlx< “kklu] lgdkfjrk foHkkx] ea=ky;] egkunh Hkou] uok jk;iqj] 
vVy uxj uok jk;iqj dh vksj lwpukFkZA 

2- izca/k lapkyd] NRrhlx< jkT; lgdkjh cSad e;kZfnr] jk;iqjA 
3- v/;{k@izca/kd] izkFkfed d`f’k lk[k lgdkjh lfefr e;kZfnr] lEkLr }kjk 

ftyk@mi@lgk;d iath;d] lgdkjh laLFkk,a-------------------------A 
dh vksj lwpukFkZ ,oa vko”;d dk;Zokgh gsrqA 

 
lgh 

iath;d 
Lkgdkjh laLFkk,a] NRrhlx< 
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izk:i&1 

lkslkbVh iquxZBu Ik”pkr~ fjDr inksa dh x.kuk gsrq izk:i 

dz- iquZxBu ds iwoZ dh fLFkfr esa  iquZxBu ds Ik”pkr~ dh fLFkfr esa fjekdZ 
izHkkfor 
lkslkbVh 
dk uke 

vkSlr 
O;olk; 

lkslkbVh dk 
oxhZdj.k 

LVkWfQax iSVuZ 
vuqlkj inksa dh 
la[;k 

dk;Zjr 
lsok;qDr 

Ikfj.kkeh 
lkslkbfV;ksa 
ds uke  

31-03-2021 
ij O;olk; 

lkslkbVh 
dk 
oxhZdj.k 

LVkWfQax 
iSVuZ 
vuqlkj 
ianks dh 
la[;k 

fodYi ds 
vk/kkj ij 
LFkkukarfjr 
lsok;qDr 

fjDr inksa 
dh 
fLFkfr 

inuke    

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 
               

 

Lkfefr izca/kd    “kk[kk izca/kd “kk[kk----------------    lgdkfjrk foLrkj vf/kdkjh]  - 

----------------lgdkjh lfefr]  ftyk lgdkjh dsUnzh; cSad e;kZfnr]   fodkl[k.M---------------------------------------------------------------  -----
----------------------------   ----------------------------------------------------------------------    ftyk&---------------------------------------- 

 

       

              Ekq[; dk;Zikyu vf/kdkjh     
              ftyk lgdkjh dsUnzh; cSad e;kZfnr     
              ------------------------------------- 
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izk:i&2 

iquxZBu Ik”pkr~ lsok;qDrksa ds lkslkbVh izkFkfedrk@fodYi ckcr~ 

eSa¼uke½-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------firk@ifr----------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------inuke---------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------izkFkfed@vkfne@ tkfr@o`gRkkdkj d`f’k lk[k lgdkjh 
lfefr e;kZfnr]------------------------------------------------------------------------------------------ia-dz------------------------------------------------fnukWd----
------------------------rglhy-----------------------------------ftyk-----------------------------------------------------esa fnukad--------------------------------------
------------------------------------------ls osrueku----------------------------------------------------------ij inLFk gwWA NRRkhlx< jkT; esa 
izkFkfed d̀f’k lk[k lgdkjh lkslkbfV;ksa ds iquxZBu mijkUr esajh lkslkbVh dk foHkktu------------------------
-------------------------------------------------------------------] ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------] -------
--------------------------------------------------------------------lkslkbfV;ks ds fd;k x;k gSA 

 

 vr% lkslkbVh ds foHkktu mijkUr eSa viuh lsok,a@vkfne@tkfr@o`grkdkj d`f’k lk[k 
lgdkjh lfefr e;kZfnr-------------------------------------------- i adz---------------------------------------------------------------------fnukad----------
-------------------------------------rglhy-------------------------------------ftyk&-------------------------------------------esa nssus dk bPNqd gqWAbl 
fodYi@izkFkfedrk ds vk/kkj ij lsok;qDrksa ds foHkktu Ik”pkr~ izHkkfor ifj.kkeh lkslkbVh esa esjk 
dksbZ vf/kdkj fufeZr ugha gksxkA 

 

LFkku%& 

fnukad%&  

        ----------------------------------------------------------- 
       ¼lsok;qDr dk gLRkk{kj½        
       -----------------------------------------------------------  
       ¼uke rFkk inuke½ 

“kk[kk izca/kd] “kk[kk--------------------                       
ftyk lgdkjh dsUnzh; cSad e;kZfnr]         -----
----------------------------------------- 

}kjk izfrgLrk{kj  

 

mi iath;d              
lgdkjh laLFkk,a  

}kjk izfrgLRkk{kj 

Ikzk:i&3 
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¼lsok iqfLrdk dk izk:i½ 

¼A½ 

fu’Bk gsrq “kiFk 

 

eSa-----------------------------------------------------------------------xaHkhjrkiwoZd izfrKk djrk gwW fd eSa laLFkk ds 
izfr lnSo iw.kZ fu’Bkoku jgwWxk rFkk eSa dk;kZy; esa vius drZO;ksa dk oQknkjh bZekunkjh rFkk 
fu’i{krk ls fuoZgu d:axkA 

  

  ¼bZ”oj eq>s “kfDRk iznku djsa½ 

 

fnukad%&---------------------------------------     gLrk{kj%&------------------------------------ 

 

lfefr izca/kd] 

¼uke lfgr½        ¼lsok;qDRk½ 

     }kjk izfrgLrk{kj 

       ¼”kk[kk izca/kd½ 
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Ikzk:i&3 

¼lsok iqfLrdk dk izk:i½ 

¼A½ 

fu’Bk gsrq “kiFk 

 

eSa-----------------------------------------------------------------------xaHkhjrkiwoZd izfrKk djrk gwW fd eSa laLFkk ds 
izfr lnSo iw.kZ fu’Bkoku jgwWxk rFkk eSa dk;kZy; esa vius drZO;ksa dk oQknkjh bZekunkjh rFkk 
fu’i{krk ls fuoZgu d:axkA 

  

  ¼bZ”oj eq>s “kfDRk iznku djsa½ 

 

fnukad%&---------------------------------------     gLrk{kj%&------------------------------------ 

 

lfefr izca/kd] 

¼uke lfgr½        ¼lsok;qDRk½ 

     }kjk izfrgLrk{kj 

       ¼”kk[kk izca/kd½ 
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¼B½ 

1- deZpkjh dk uke rFkk miuke ------------------------------------------------------------------------------------- 
 

2- tkfr] /keZ    ------------------------------------------------------------------------------------- 
 
3- fuokl dk irk 

LFkk;h irk    -------------------------------------------------------------------------------------- 
orZeku irk    --------------------------------------------------------------------------------------- 

 
4- firk dk uke] miuke  --------------------------------------------------------------------------------------- 
 
5- tUefrfFk    ----------------------------------------------------------------------------------------- 

 
6- ÅapkbZ    --------------------------------------------------------------------------------------- 

 
7- Ikgpku fpUg   ----------------------------------------------------------------------------------------- 

 
8- deZpkjh ds gLrk{kj rFkk gLrk{kj dh rkjh[k1--------------------------------------------------------------------------------- 
 

2---------------------------------------------------------------------------------- 
 

3---------------------------------------------------------------------------------- 
 

9- dk;kZy; ds iz/kku vf/kdkjh ;k vU; ------------------------------------------------------------------------------------ 
vf/kdkjh tks mijksDr izR;sd gLrk{kj dk  
lR;kiu djsxk ds gLrk{kj lR;kiu dh  
rkjh[k lfgr- 

 

Vhi%& bl i`’B esa dh xbZ izfof’V;ksa dk uohuhdj.k ;k iqu% lR;kiu de ls de izfr ikWp 

o’kZ esa fd;k tkuk pkfg,A dafMdk 08 o 09 esa fd, tkus okys gLrk{kjksa dh rkjh[k 

Hkh fy[kh tkuh pkfg,A 

 

  



56 
 

¼C½ 

 

deZpkfj;ksa ds ck,a gkFk ds vaxwBs vkSj maxfy;ksa ds fu”kku 

dfu’Bk maxyh (Littile Finger)  
vukfedk maxyh (Ring Finger)  
e/;e maxyh (Midele Finger)  
vaxwBk maxyh (Thumb Finger)  
rtZuh (Fore Finger)  
 

 

deZpkjh ds gLrk{kj     vf/kdkjh ftlds le{k maxfy;ksa ds fpUg 
fnukad       fy, x, gksa ds gLrk{kj] inuke ,oa fnukad                   
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¼D½ 
 
Ikn dk 
uke ,oa 
osrueku 

orZeku 
osru 

fu;qfDr 
dk 
fnukad 

deZpkjh ds 
gLrk{kj 

lkslkbVh ds 
izca/kd ds 
gLrk{kj e; 
lhy ds ;k 
dkWye u- 01 
o 04 rd ds 
izekf.kr 
djus okys 
vU; 
vf/kdkjh ds 
gLrk{kj 

inksUur 
in 

inksUufr 
dk 
fnukad 

lkslkbVh 
ds izca/kd 
ds gLrk{kj 
;k vU; 
izek.kdrkZ 
vf/kdkjh 
ds gLrk{kj 

Ykh xbZ 
NqV~Vh 
mldk 
Lo:Ik 
vkSj 
vof/k 

lkslkbVh ds 
izca/kd ds 
gLrk{kj ;k 
vU; 
izekf.krdrkZ 
vf/kdkjh ds 
gLrk{kj 

deZpkjh 
dks fn;k 
x;k naM 
fuank ;k 
iqjLdkj 
vFkok 
iz”kalk 
vkfn dk 
fooj.k 

lkslkbVh 
ds izca/kd 
ds 
gLrk{kj 
;k vU; 
izek.kdrkZ 
vf/kdkjh 
ds 
gLrk{kj 

fo”ks’k 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 
             
 

 

 

 


